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BUDZET OBYWATELSKI -

WNIOSEK NA REALIZACJE ZADANIA JEDNOROCZNEGO
(Uwaga! Termin skfadania wnioskéw uptywa 24 lutego 2017 r.)

1. Whnioskodawca*

Nazwa organu

Imig i nazwisko ZDZISLAW GOLISZEWSKI

Adres zamieszkania

Rok urodzenia

Funkcja i iwi
(dot. tylko radnych/czionkéw Rad Radny Rady Miasta Gliwice

Osiedli)

*Whnioskodawcy bedacy radnymi Rady Miasta Gliwice, Rad Osiedli, Miodziezowej Rady Miasta Gliwice podajg tylko imie,
nazwisko i funkcje (np. radny Rady Miasta, czfonek Rady Osiedla, radny Miodziezowej Rady Miasta). Jezeli wniosek skiada
organ (np. Rada Osiedla) nalezy w tabeli wypetni¢ pole ,Nazwa organu”, i dodatkowo w polu ,Imig i nazwisko” wpisa¢ dane
osoby reprezentujgcej organ.

Dane wnioskodawcy do szybkiego kontaktu w procedurze weryfikacji wnioskow

Numer telefonu i/lub adres |
e-mail

Uwagi do wnioskodawcow:

1.Dane osobowe (za wyjatkiem imion i nazwisk wnioskodawcow sktadajgcych wnioski w ramach pefnionych funkcji publicznych
oraz 0s6b, ktére wyrazity na to zgode) nie beda udostepniane w trybie ustawy o dostepie do informacji publicznej.
2.Administratorem danych osobowych jest Prezydent Miasta Gliwice. Kazdemu przysfuguje prawo wgladu wjego dane,
a podanie ich jest dobrowolne, jednak niezbedne w procesie weryfikacji uprawnienia do zfozenia wniosku.

3.Brak ktdrejkolwiek z powyZszych danych bedzie skutkowat odrzuceniem wniosku z przyczyn formalnych.

4.Whioskodawca, ktérego wniosek zostanie zaopiniowany pozytywnie wyraza zgode na przekazanie danych kontaktowych
(imienia i nazwiska, numeru telefonu oraz adresu e-mail) Radzie Osiedla, ktérego wniosek dotyczy w celu umozliwienia
wigczenia wnioskodawcy do kampanii informacyjnej skierowanej do mieszkaricow).

2. Nazwa osiedla, na terenie ktérego ma by¢ realizowane zadanie

OSIEDLE LABEDY

Uwagi do wnioskodawcow:
Kazdemu z osiedli przyznana zostafa kwota, ktéra moze zostac rozdysponowana w procedurze budzetu obywatelskiego. Nie

przewidziano odrebnej puli na zadania migdzyosiedlowe czy ogolnomiejskie. Pod pojeciem ,, osiedle” nalezy rozumie¢
Jjednostke pomocniczg miasta Gliwice utworzona na mocy uchwaly Rady Miasta (a nie nazwy zwyczajowe) — mapa osiedli jest
dostepna na stronie internetowej, pod adresem http://bip.gliwice.eu/samorzad/rady_osiedli - wybierajac konkretne osiedle mozna
dotrzeé do szczegblowych informacji, w tym spisu ulic objetych granicami danego osied/a.

3. Nazwa spoldzielni lub wspdlnoty mieszkaniowej, na terenie ktérej ma byc

realizowane zadanie (wypeini¢ w przypadku, gdy zadanie ma byc realizowane na terenie nalezacym do
sp6idzielni lub wspélnoty mieszkaniowej)

NIE DOTYCZY




4. Proponowana nazwa zadania

Street Workout/Kalistenika

Uwagi do wnioskodawcéw: nazwa zadania moze ulec modyfikacji/doprecyzowaniu na etapie sporzgdzania osiedlowych list
zadani, jezeli w ocenie wydziatéw/jednostek weryfikujacych bedzie to uzasadnione wzgledami informacyjnymi.

5. Opis przedsiewzieé wchodzacych w skiad zadania (w tym nalezy doprecyzowac
miejsce, w ktérym zadanie ma by¢ realizowane)

Jak taki park miatby wygtadaé? Nic wielkiego.

Kilka drazkéw i poreczy o réznej wysokoscei, drabinki, rura, taweczki i ewentualnie kéotka
gimnastyczne. Dodatkowo skrawek ziemi 1 park gotowy !

Uwazam Ze taki park jest duzo lepszym wyborem niz kolejne sitownie pod chmurkg, ktore nie
ciesza sie zbyt duzym zainteresowaniem. W przeciwienstwie do Street Workout Parku. W
miejscach, gdzie one powstaly, mozna zaobserwowa¢ mnéstwo ludzi aktywnych fizycznie, od
dzieci, ktore przychodzg z rodzicami, bo wybraty park zamiast placu zabaw, po osoby
najstarsze, ktore chcg utrzymaé sprawnosé fizyczng na najwyzszym poziomie.
Przykladowe modele parku :
http://www.flowparks.com/Przykladowe-Parkour-Parki/Street-Workout-Park-Standard-

M.s499
http://www.flowparks.com/Przykladowe-Parkour-Parki/Street-Workout-Park-Standard-L.s500

http://www.flowparks.com/Przykladowe-Parkour-Parki/Street-Workout-Park-Standard-
Xl1.s501

proponuje, zeby nowy obiekt powstat w dzielnicy Labedy, na terenie orlika, przy ulicy
Piaskowej. Labedy sg jedng z wiekszych dzielnic pod wzgledem liczby mieszkancow, a
niestety nie mozna si¢ pochwali¢ miejscem odpowiednim do wykonania treningu.

Orlik przy ulicy Piaskowej jest miejscem dosy¢ znanym i juz teraz przyciagga mitosnikow
sportéw druzynowych tj. pitka nozna i koszykowka, jednak brakuje tam miejsca do
indywidualnego ksztatcenia, poprawienia sily, czy sylwetki.

Mysle, ze taki park, w tak dogodnej lokalizacji, wyciagnie z doméw jeszcze wigeej ludzi i
zacheci mieszkanicow do jeszcze wigkszej aktywnosci

Uwagi do wnioskodawcow:
1. Do glosowania mogg zostaé skierowane wytgcznie zadania, ktére w cafosci mieszczg sie w kompetencjach Prezydenta

Miasta (np. nie mozna skutecznie zawnioskowac o realizacje inwestycji lub remontu na terenie nie bedacym wiasnoscig/w
zarzgdzie miasta Gliwice, za wyjatkiem terenéw nalezgcych do spétdzielni i wspdlnot mieszkaniowych).

2. Do glosowania mogg zosta¢ skierowane wyfgcznie zadania, ktore mozna w cafosci zrealizowa¢ w jednym roku
budzetowym (np. nie mozna w ramach budzetu obywatelskiego sfinansowac realizacji projektu dla zadania inwestycyjnego,
jezeli cafosci inwestycji nie mozna przeprowadzi¢ w roku budzetowym).

3. Do glosowania mogg zostaé skierowane wyfgcznie zadania, ktérych warto$¢ szacunkowa nie przekracza Kwoty
przeznaczonej dla danego osiedla. Wartos¢ szacunkowq ustalaja wydzialy Urzedu/miejskie jednostki organizacyjne na
etapie weryfikacji wnioskéw. Zeby zmniejszy¢ ryzyko odrzucenia wniosku ze wzglgdu na warto$c przedsiewzigcia sprawdz
przed sporzgdzeniem wniosku wysokos¢ kwoty przeznaczonej dla Twojego osiedla na stronie intermetowej www.gliwice.eu
pod hastem ,GLIWICKI BUDZET OBYWATELSKI”. Pod tym samym adresem znajdziesz rowniez informacje o zadaniach
zrealizowanych we wczesniejszych latach - pomoga Ci ocenic czy Twéj pomyst moze zmiescic sie w kwocie przeznaczonej
dla danego osiedla. Mozesz tez po prostu zapytac o szacunkowg ceng przedsigwzigcia w firmie, ktéra wykonuje takie

zlecenia.

6. Krotkie uzasadnienie potrzeby realizacji zadania




Street Workout jest obecnie jednym z najszybciej rozwijajacych si¢ sportdw na swiecie

Jest to rodzaj treningu sitowo-funkcjonalnego, do ktérego wykorzystujemy nic innego jak
mase wlasnego ciata. Street Workout ma podstawy w kalistenice, a jej korzenie siggaja juz
starozytnosci, szczegolnie kultury greckiej i rzymskie;.

Kalistenika wywodzi si¢ od stow : Kallos i Sthenos, ktdre doktadnie oznaczajg Pigkno i sife.
Tym wiasnie tez zajmuje si¢ kalistenika. Pozwala nam wydoby¢ piekno naszego ciala,
idealne proporcje, a jednoczes$nie pomoze nam zbudowac site, jaka dysponowali starozytni
gladiatorzy.

W dobie internetu, komputer6w i smartfonéw coraz cigzej zacheci¢ mlodsze pokolenia do
aktywnosci fizycznej. Dzieci, ktore spedzaja wigkszo$¢ czasu przy komputerze, czgsto
borykajg sie z otytoscig i problemami z kregostupem. Naprzeciw tym problemom wychodzi
wiasnie sport. Ale jak zacheci¢ dzieci do sportu?

Oczywiscie nie zapominajmy o osobach starszych, ktore réwniez znajda dla siebie miejsce w
parku.

Street workout nie ma ograniczen ! :)

Czesto tez wymowka, dla braku aktywnosci fizycznej jest wlasnie brak miejsca do ¢wiczen.
Sport ten przede wszystkim jest funkcjonalny, nie wykorzystujemy do treningu obcigzenia
zewnetrznego, dlatego jest on tez bezpieczny, przede wszystkim dla naszych stawow

. Moze byé trenowany w kazdym etapie naszego zycia, ¢wiczenia sg ciekawe i urozmaicone,
od podstawowych do zaawansowanych. Na kazdym etapie treningu, kazdy znajdzie cos dla
siebie

Co mozna robi¢ na takim parku?
https://www.youtube.com/watch?v=frlAWqgqcPWo

7. Lista poparcia wniosku (jezeli dotyczy — w zatgczeniu)

OTAK [XINIE XINIE DOTYCZY

8. Oswiadczenie wiasciciela/zarzadcy terenu o udostepnieniu terenu oraz przejeciu
odpowiedzialno$ci i ponoszeniu kosztéow za biezgce utrzymanie obiektu
w przypadku jego wykonania, jezeli zadanie zlokalizowane jest na terenie
spotdzielni lub wspoélnoty mieszkaniowej (jezeli dotyczy —w zataczeniu) .

LJTAK L[INIE XNIE DOTYCZY

' Oswiadczenie jest wymagane w przypadku realizacji zadania na nieruchomosci gruntowej bedgcej wilasnoscig lub w
uzytkowaniu wieczystym spétdzielni mieszkaniowych albo wspéinot mieszkaniowych. W przypadku wspolnot mieszkaniowych,
w ktérych liczba lokali wyodrebnionych i lokali niewyodrebnionych, nalezgcych do dotychczasowego wiasciciela, nie jest
wieksza niz siedem, wymagana jest uchwata wiascicieli lokali. W przypadku wspéinot mieszkaniowych, w ktorych liczba lokali
wyodrebnionych i lokali niewyodrebnionych, nalezgcych do dotychczasowego wiasciciela, jest wigksza niz siedem, wymagana
jest uchwata wiascicieli lokali i pefnomocnictwo dla zarzgdu sktadajgcego o$wiadczenie.



