[0 PROJEKT OGOLNOMIEISKI v/| PROJEKT DZIELNICOWY

Uwagi do wnioskodawcdw:
Whioskodawca moze zgtosi¢ jeden projekt ogdinomiejski i jeden projekt dzielnicowy - kazdy na odrebnym formularzu.

3. W przypadku projektu dzielnicowego - nazwa dzielnicy, na terenie ktérej ma byé
realizowany

Politechnika

Uwagi do wnioskodawcéw:

Pod pojeciem ,dzieinicy” nalezy rozumieé Jednostke pomocnicza miasta Gliwice utworzong na mocy uchwaly Rady Miasta {a nie
nazwy ZWyczajowe). Nazwe i obszar jednostki pomocniczej nalezy sprawdzad pod adresem
https://bip.aliwice.eu/samorzad/rady dzielnic

4. Proponowana zwiezla nazwa projektu

Aktywacja seniorow w dzielnicy Politechnika

Uwagi do wnioskodawcéw:
Nazwa projektu moze ulec modyfikacji/doprecyzowaniu na etapie sporzadzania list zadan, jezeli w ocenie wydziaidw/jednostek
weryfikujacych bedzie to uzasadnione wzgledami informacyjnymi.

5. Opis projekt

—

Seniorzy mieszkajacy w dzielnicy Politechnika w Gliwicach zainteresowani sa
problemami i zainteresowaniami seniorow zamieszkujacymi ta dzielnic?.

Dzialalnos$¢ i aktywno<é seniorow Przyczyni sig tez do rozwoju malej turystyki
pPoznakaia miasta jak i okolicy Gliwic ,pozwoli na rozwdj kontaktéw ,
personalnych ,integracji senioréw wzajemna pomoc i opiekg nad ludzmi
starszymi Czesto pozostawionymi i samotnymi.

Celem projektu jest zapewnienie dzialan majacych na celu pobudzenie
aktywnosci seniorow w naszej dzielnicy poprzez nastepujace dzialania:

-Poznawanie zabytkoéw budowlanych Gliwic i powiatu z przewodnikiem - max.30
osob 1lwycieczka piesza ,1 wycieczka autokarowa w powiecie gliwickim,
-Wycieczki przyrodnicze max.30 osob /jedna wycieczka/ 3 wycieczki z
przewodnikiem j

-Organizowanie wycieczek lokainych autokarowych z przewodnikiem po miescie
jak tez powiecie Gliwickim max 50 osob jedna wycieczka x 3 wycieczki,
-Aktywacja i wzajemna integracja seniorow /biesiada integracyjna - letnie
grilowanie w ciekawym obiekcie max 50 osob x 1 biesiada z cateringiem /
-Organizowanie zajec edukacyjnych aktywnosci ruchowej /warsztaty NORDIC
WALKING/ oraz zajecia gimnastyczne 34 godz./max 25 osob 1 warsztat/,
-Zajgcia kulturaino - rozrywkowe organizowane przez Arene Gliwice -wejscia -
bilety na 2 spektakle/ max 50 osob 1 spektakl/
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Uwagi do wnioskodawcow:

1. Projekt musi by¢ mozliwy do wykonania w ciagu jednego roku budzetowego.

2. Nalezy doprecyzowac migjsce, w ktdrym projekt ma by¢ realizowany.

3. Projekt ogélnomiejski musi dotyczy¢ zadania realizowanego na obszarze wiecej niz jednej dzielnicy lub skierowanego do ogétu
mieszkancow.

4. Projekty o charakterze inwestycyjinym i remontowym musza, dotyczy¢ nieruchomosci bedacych wiasnoscia miasta Gliwice
i pozostajacych w jego wiadaniu.

5. Pozostate kryteria, jakie powinien spetnia¢ projekt, zostaty okreslone w Uchwale nr I1I/26/2018 Rady Miasta Gliwice z dnia
13 grudnia 2018 r. w sprawie Gliwickiego Budzetu Obywatelskiego.

6. Uzasadnienie potrzeby realizacji projektu (realizacja projektéw powinna odpowiadaé
na zidentyfikowane potrzeby spoteczne)

Dzielnica skupiona jest szczegolnie na miodych ludziach studentach a mieszka tu wielu
senioréw ktorzy takze potrzebujg okazji do integegracji. Maja teraz czas aby pozna¢
miasto okolice na zajecia sportowe i kulturalne . Spotkania integracyjne wplyna
pozytywnie na sytuacje osob starszych w dzielnicy.Integracja niezbedna jest do
zachowania zdrowia zarowno psychicznego jak i fizycznego.Majac na wzgledzie ,ze
spoleczenstwo z kazdym rokiem sie starzeje jak rowniez duzo z seniorow niestety
ubywa , dzialania skupione na seniorach powinny byc coraz bardziej intensywne.




W przypadku projektéw ogdlnomiejskich do wniosku nalezy dotatzyé liste poparcia co
najmniej 150 mieszkancéw Gliwic, na formularzu okreslonym w zalaczniku nr 4
do zarzadzenia nr PM-2470/2020 Prezydenta Miasta Gliwice z dnia 7 lipca 2020 r.




