z. Typ projektu (prosze zaznaczy¢ wilasciwy)

X_PROJEKT OGOLNOMIEJSKI [0 PROJEKT DZIELNICOWY

3. W przypadku projektu dzielnicowego — nazwa dzielnicy, na terenie ktorej ma by¢
realizowany

Pod pojeciem ,dzielnicy” nalezy rozumie¢ jednostke pomocniczg miasta Gliwice utworzong na mocy uchwaty Rady Miasta
(a nie nazwy zwyczajowe). W .przypadku trudnosci z okresleniem dzielnicy zaleca sie na etapie przygotowywania
whniosku kontakt z GCOP.

W

4. Proponowana zwiezla nazwa projektu

Nazwa projektu moze ulec modyfikacji/doprecyzowaniu na etapie sporzadzania list zadan, jezeli bedzie to uzasadnione
wzgledami informacyjnymi.

Cykl 10 spotkan dla dzieci w wieku 7-13 lat dotyczgce wykorzystania mnemotechnik w edukacji,
psychologii pozytywnej oraz éwiczeh pamieci i koncentracji realizowanych przez certyfikowanych
treneréw.

5. Opis projektu

1. Projekt musi by¢ mozliwy do wykonania w ciagu jednego roku budzetowego.

2. Nalezy doprecyzowac miejsce, w ktérym projekt ma by¢ realizowany.

3. Projekt ogdélnomiejski musi dotyczyé zadania realizowanego na obszarze wiecej niz jednej dzielnicy lub skierowanego
do ogdtu mieszkancow. .

4. Projekty o charakterze inwestycyjnym i remontowym musza dotyczy¢ nieruchomosci bedacych wiasnodcia miasta
Gliwice i pozostajacych w jego wiadaniu. .

5. Pozostate kryteria, jakie powinien spetniaé projekt, zostaty okreslone w Uchwale nr I1I/26/2018 Rady Miasta Gliwice z
dnia 13 grudnia 2018 r. w sprawie Gliwickiego Budzetu Obywatelskiego.

Cykl spotkan to autorski projekt skierowany dla dzieci i mtodziezy w wieku 7-13 lat. Realizacja
proponowanych zajeé¢ odbywac si¢ moze cyklicznie po szkolnych zajeciach dydaktycznych, w
dni wolne od zaje¢ dydaktycznych lub w formie kolonii na ferie zimowe i w wakacje. Miejscem
realizacji projektu sg placowki o§wiatowe poszczegdlnych dzielnic. Dla precyzyjniejszego
doboru materiatéw dydaktycznych podang grupe wiekowg podzielono na dwie oddzielne.
Pierwsza stanowig osoby w wieku 7-9 lat, kolejng za$ sg osoby w wielu 10-13 lat.
Przewidywany zostal pelen zakres materiatow dydaktycznych dla uczestnikow wraz z
broszurami informacyjnymi dla rodzicéw. Kazdy uczestnik koniczacy caly cykl spotkan
otrzymuje dyplom ,,Mnemomaster”

Zakres zajeé gtownie bedzie dotyczyl takich zagadnien jak:

- kreatywne 1 niestandardowe techniki uczenia sie

- pobudzanie do wspétdziatania obu pdtkul mézgowych

- sposobdw radzenia sobie ze stresem

- trening uwaznogci 1 koncentracji

- wykorzystywanie psychologii pozytywnej w procesie wlasnego rozwoju

- znaczenie relaksacji oraz wptyw muzyki na funkcjonowanie umystu.

Ilo$¢ uczestnikow jednej grupy przewidziana jest na maksymalnie 15 oséb, lub istnieje
mozliwo$¢ na ograniczenie ilodci 0s6b jednej grupy na mniejsze- zgodnie z.panujgcymi
obostrzeniami pandemii.




6. Uzasadnienie potrzeby realizacji projektu
Realizacja projektow powinna odpowiadac na zidentyfikowane potrzeby spoteczne.

—
Wychodzac naprzeciw potrzebie nowoczesnej edukacji mtodego pokolenia oraz funkcjonowaniu w
okre$lonej grupie spotecznej zauwazalna jest dominacja nowoczesnych technologii nad
koncentracjg i umiejetnodciami spotecznymi oraz brak motywacji do standardowych technik
uczenia si¢. Celem spotkan jest niwelacja monotonnego podejscia do nauki, regulacja zachowan

“spolecznych wraz z zsynchronizowaniem dziatania obu pétkul mézgowych.

7. Dodatkowe informacje o lokalizacji (pole nie jest obowigzkowe)

Prosze okresli¢ miejsce lub obszar, na ktérym realizowany bedzie projekt. Jesli projekt ma charakter inwestycyjny lub
remontowy, prosze podac nazwe ulicy, numer budynku oraz wskazaé nr dziatki i obreb. Jesli projekt ma charakter
nieinwestycyjny w tym miejscu mozna podaé nazwe ulicy, numer budynku lub inne dane proponowanej lokalizacji
realizacji projektu.

W przypadku projektdw ogdlnomiejskich do wniosku nalezy dotaczy¢ liste poparcia co
najmniej 150 mieszkadcéw Gliwic, na formularzu okreslonym w zalgczniku nr 4
do zarzadzenia nr PM-3682/2021 Prezydenta Miasta Gliwice z dnia 23 lutego 2021 r.



